CENTRO PER LO STUDIO DELLA PERSONALITA’

SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA

LA FORMAZIONE DEL TRAINER
DI PARENT TRAINING

A cura del Dott. Giovanni Maria Guazzo

12 - 13 APRILE 2025 - CASERTA
NON SONO PREVISTI ECM

Il Parent Training (PT) & una modalita d’intervento che ha lo scopo di insegnare ai genitori le abilitd necessarie per
contrastare situazioni familiari problematiche, costituisce un metodo educativo dedicato a genitori e bambini .

Il Corso ¢ rivolto a specialisti che si confrontano ogni giorno con i genitori oltre che con i figli , e costituisce un metodo
efficace.

Nel PT assumono un ruolo centrale due aspetti diversi, ma compresenti, che caratterizzano il lavoro con i genitori: 'aspetto
educativo e quello formativo. Il primo si realizza aiutando i genitori a individuare, fra una serie di tecniche proposte nel
training, gli strumenti utili per la corretta gestione del figlio nelle diverse situazioni; il secondo, invece, mira a modificare il
modo di pensare, comprendere e agire del genitore rispetto al comportamento del bambino.

Il seguente Workshop, quindi, ha lo scopo di preparare dei Parental Training Trainer per aiutare i genitori ad acquisire un
atteggiamento positivo ed orientato al problem solving, fornendo una serie di input utili affinché i partecipanti all'iter
formativo siano poi in grado di proporre e organizzare un proprio programma formativo per genitori di bambini.

Cos’é il Parent Training: Il Parent training o coaching genitoriale costituisce un programma strutturato che fornisce ai
genitori le metodologie pratiche per interpretare e gestire in modo appropriato i comportamenti dei propri figli. E’ efficace in
situazioni in cui i bambini sono affetti da situazioni come disturbi del neurosviluppo , disturbi dello spettro autistico e/o atre
problematiche.

Attraverso la comprensione dei comportamenti disfunzionali e I'adozione di tecniche e strategie di gestione positiva ,
questo approccio si propone di formare i tecnici che devono a loro volta educare i genitori ad affrontare e superare le sfide
che possono presentarsi nella vita quotidiana e di fronteggiare anche aspetti che possono risultare anche difficili.

Come si svolge il corso di Parent Training: Il corso e’ stato progettato in 2 giornate (sabato e domenica) e si compone
di 16 ore, strutturato in 2 Moduli da 6 ore e 2 moduli di esercitazioni di 2 ore, con orari dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00
alle 18:00. Il corso puo essere seguito in presenza o in modalita online e le registrazioni rimarranno disponibili fino a

dicembre 2025.

IL CORSO E’ RIVOLTO A : INFO E CONTATTI
Psicologi, Psicoterapeuti e Medici (NPIA e Psichiatri), mail: scuolacsp@gmail.com
educatori professionali. tel: 328 7273636

www.scuolacsp.it
Il corso si effettuera solo al raggiungimento di 30 iscritti




OBIETTIVI CHIAVE DEL PARENT TRAINING:

* insegnare agli adulti le strategie per una migliore comprensione delle esigenze e dei segnali emotivi dei piu piccoli.

* Individuare le cause che possono ostacolare una comunicazione efficace all'interno della famiglia.

+ Trasmettere ai genitori le competenze essenziali per attivare comportamenti educativi piu efficaci nei bambini con
disturbi.

+ Supportare attivamente il bambino e incoraggiarlo quando agisce in modo positivo.

+ Promuovere un ambiente domestico pil armonioso.

+ Rafforzare il legame genitore-figlio.

+ Aiutare i genitori a individuare e sfruttare le risorse presenti nel loro bambino.

Offrire il sostegno necessario per affrontare con fiducia le prove quotidiane che possono condizionare la vita familiare.

+ Fare acquisire conoscenze teoriche e pratiche per la “Conduzione di un percorso formativo rivolto ai genitori”

INFORMAZIONI CORSO

SEDE: Aula magna dell'lstituto Salesiano Il Corso é fruibile in presenza e online in entrambe le seguenti modalita:
in via Don Bosco 30, Caserta. / Online « FAD SINCRONA

NUMERO PARTECIPANTI: min 30 - max 70 fruibile il 12 e 13 Aprile 2025

-

COSTO DEL CORSO: € 150 dalle ore 16.00 alle ore 19.00 f‘

Per gli specializzandi della Scuole CSP: € 80 « FAD ASINCRONA i,i., &
Per i soci AIAMC: €120 fruibile dal 20 Aprile al 31 dicembre 2025 { =)
DURATA DEL CORSO: 16 ore 7
DATE E ORARI: Verra rilasciato attestato di partecipazione. &

12 & 13 Aprile 2025 “-'-r\\)_; |

dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00 { A N

STRUTTURA DEL CORSO

SABATO 12 APRILE DOMENICA 13 APRILE

| Sessione | Sessione

Docente: Giovanni Maria Guazzo (CSP: Casoria-Caserta) Docente: Giovanni Maria Guazzo (CSP: Casoria-Caserta)
= 9.00-11.00 Introduzione al Corso, Caratteristiche e finalita 9.00-11.00 Come strutturare un corso di Parent Training

= 11.00-13.00 Programmi, contesti di applicazione e = 11.00-13.00 Buone prassi e finalita educative
conduzione
Il Sessione
Il Sessione Docente: Giovanni Maria Guazzo (CSP: Casoria-Caserta)
Docente: Giovanni Maria Guazzo (CSP: Casoria-Caserta) = 14.00-16.00 Indicatori in grado di rilevare eventuali
= 14.00-16.00 Modelli di intervento a confronto cambiamenti nel rapporto genitore-figlio
= 16.00-18.00 Esercitazioni = 16.00-18.00 Esercitazioni
IL DOCENTE ISCRIZIONI
Giovanni Maria Guazzo, oltre ad essere Docente e Supervisore AIAMC, & Per iscriversi riempire il form disponibilie all'indirizo web:
Docente a Contratto presso diverse Universita Italiane e Direttore Scientifico . i
delllstituto Hull. Laboratorio di Analisi del Comportamento”. https://forms.gle/NwTx4jQT2838fvbm9
E membro di diverse Associazioni professionali internazionali, tra le quali: E' inoltre necessario inviare alla mail
Applied Behavior Analysis International (ABAI, Full Member), American legalecsp@gmail.com copia del pagamento di:
Psychological Association (APA, Div. 25). oL L
Ha realizzato diverse ricerche sul funzionamento mentale utilizzando modelli * €150 iscrizione ordinaria
connessionistici i cui risultati sono stati pubblicati in Riviste Nazionali « €80 per gli specializzandi della scuola CSP
(Cibernetica; Comunicazioni di Psicologia Generale; ecc.) e Internazionali . i
(BioSystems; Chaos, Solitons and Fractals; ecc.), in Proceeding pubblicati da « €120 per i soci AIAMC
alcuni dei maggiori editori internazionali (W.S.P.; North Holland; Springer; ecc.) e . . .
in capitoli di libri pubblicati dalla Wiley. da effettuare tramite bonifico bancario
Inoltre, ha effettuato diverse ricerche sull'apprendimento, la memoria, il intestato a: CSP SRL
comportamento e le neuroscienze, sia con soggetti con sviluppo tipico che
ipiCo, % IBAN: IT40M0843477240000000003144

Ha costruito 12 strumenti di valutazione e/o diagnostici, ed & autore di 30 libri e .
di oltre 120 contributi scientifici pubblicati su riviste nazionali e internazionali. Causale : Corso PT

INFO: scuolacsp@gmail.com - tel: 328 7273636 - www.scuolacsp.it



